
 

PLAZA COMUNITARIA “CAMBRIDGE”  

SPANISH LITERACY, ELEMENTARY AND SECONDARY EDUCATION CERTIFICATION PROGRAM 

University of Nevada Cooperative Extension presents this program in collaboration with the Mexican 
Government.  Adult participants will study all the subject areas from the INEA curriculum model.  The 
program is offered on Tuesdays from 1:00 to 3:00 p.m. and Wednesdays from 10:00 a.m. to 7:00 p.m.  
Students attend when it is convenient for them.  Requirements: Participants must speak Spanish and be of 
Hispanic origin.  For more information, please contact:  Zory Caldera at 894-9964. 

CHILDREN, YOUTH AND FAMILIES PROGRAMS 
CHILD SAFETY/WELFARE 

This program is designed for parents 
to increase their awareness and 
knowledge of all child safety/welfare 
issues such as Shaken Baby Syndrome, 
Child Abuse Awareness, Anger 
Management and Positive Guidance.  
This program is only for parents.   
For more information, please 
contact: Olga Soto at 257-5567. 

LIFE SKILLS 
Using Mercer Mayer's Little 
Critter book series, this program 
provides parents and children very 
important life skill concepts and 
major issues of growing up such as 
being lost, visiting the dentist, 
dealing with anger and many more. 
For more information, please 
contact: Olga Soto at  
257-5567 or Lucy Gaona at  
257-5512. 

READING & MATH TUTORING 
University of Nevada, Reno Cooperative 
Extension and the America Reads/Counts 
Program from University of Nevada, Las 
Vegas provide one-on-one reading and math 
assistance.  Classes are offered to children 
from kindergarten through fifth grade. 
This program is offered Monday through 
Friday from 4-7 p.m. Space is limited.   
For more information, please contact: 
Zory Caldera at 894-9964. 

FUN TO PLAY 
Utilizing a parent-child interaction 
curriculum, parents are taught to 
enhance their nurturing skills and 
abilities through age-appropriate play.  
This program promotes and teaches 
positive parent/child interaction and 
helps children develop school readiness 
skills for 4-5 years old. This program is 
offered in four one-and-a-half hour 
sessions, and it is facilitated in English 
and Spanish. For more information,  
please contact: Lucy Gaona at  
257-5512. 

FAMILY STORYTELLER 
This family literacy program uses children’s literature and activities that 
demonstrate parent-child book reading. The program emphasizes and 
models carefully selected book-reading techniques that will make reading 
time more enjoyable and productive. The program is offered in six to ten 
weeks, one-and-a-half-hour sessions, and it is designed for parents and 
their preschool children ages 4-5 years old.  The program features a new 
story every week.  The lessons introduce families to the joy of literature 
and language, show parents techniques on how to read with their 
children, practice the skills learned in class and other language activities. 
It is offered in English and Spanish. For more information, please 
contact: Olga Soto at 257-5567. 
 

TOGETHER FOR A BETTER EDUCATION 
This six-session program will introduce parents to facts about education and the Clark County school system; 
provide information about income levels by education; provide tips for parents on helping their youth succeed 
in school and provide tips on how to apply for financial aid and scholarships. Parents and students will learn 
the requirements needed to get accepted into a Nevada university, state college or community college.   

For more information, please call: Zory Caldera at 894-9964. 

HEALTH AND NUTRITION PROGRAMS 
HEALTHY AND DELICIOUS COOKING 
This six-session program offers interactive 
classes that teach participants ways to 
modify favorite family recipes for better 
health. You will have an opportunity to taste 
and share favorite family recipes.  For 
additional information, please contact: 
Rosario López at 948-5940. 

EXPANDED FOOD AND NUTRITION 
EDUCATION PROGRAM (EFNEP) 

 EFNEP focuses on food safety, nutrition and money management for low-
income families.  Program materials are culturally sensitive and available 
in English and Spanish.  Participants are taught individually and in small 
groups by home visits, agency groups and by use of mail/telephone 
formats.  For class schedule, please contact: Elena Villarreal at 
257-5562 or Monique Matute at 948-5943 or Marie Arias at 
257-5571. 

Persons in need of special accommodations or assistance must call or notify Zory Caldera at (702) 894-9964 at least 
three days prior to the scheduled classes. 
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PLAZA COMUNITARIA “CAMBRIDGE” 
PROGRAMA DE ALFABETIZACION EN ESPAÑOL Y CERTIFICACIÓN DE PRIMARIA Y/O SECUNDARIA 

La Extensión Cooperativa de Nevada presenta este programa en colaboración con el gobierno de México. Los adultos 
participantes estudiarán todas las clases o módulos del Plan de estudio del INEA. El programa se ofrece los martes de 1 p.m. 
a 3 p.m. y los miércoles de 10 a.m. a 7 p.m. Los estudiantes asisten al salón de clase cuando es conveniente para ellos. 
Requisitos: el participante debe hablar español y haber nacido en cualquier país de habla hispana. 

Para más información contactar a: Zory Caldera al 894-9964. 

CHILDREN, YOUTH AND FAMILIES PROGRAMS 
SEGURIDAD Y BIENESTAR 

INFANTIL 
Este programa está diseñado para 
concientizar y aumentar los 
conocimientos en los padres sobre 
aspectos tales como el síndrome de 
sacudir a los bebes, abuso y negligencia 
infantil, control del enojo y guiando 
positivamente a los niños.  Para el 
horario de clases favor de llamar 
a: Olga Soto al 257-5567. 

HABILIDADES PARA VIVIR 
Utilizando la colección de libros 
infantiles de Mercer Mayer, el 
programa le presenta a los padres y a 
los niños conceptos de vida y aspectos 
importantes del credimiento tales 
cómo estar perdido, visitando al 
dentist, controlando mis emociones y 
muchos otros.  Para más 
información contactar a: Olga 
Soto al 257-5567 o Lucy Gaona al  
257-5512. 

TUTORIA EN LECTURA Y 
MATEMÁTICAS 

La Extensión Cooperativa de la 
Universidad de Nevada, Reno y el 
programa America Reads and Counts 
(América Lee y Cuenta) de la 
Universidad de Nevada, Las Vegas 
ofrecen asistencia particular en lectura 
y matemáticas. Estas clases son para 
niños desde el kindergarten hasta el 
quinto grado. Espacio limitado.   

Para más información contactar a: 
Zory Caldera al 894-9964. 

DIVIRTIÉNDONOS JUGANDO 
Este programa promueve la interacción padre-
hijo a través de actividades y juegos que 
favorecen en la crianza de los niños. El programa 
enseña técnicas positivas de interacción entre 
padres-hijos y ayuda a los niños de 4-5 años a 
desarrollar habilidades para la escuela. Este 
programa se ofrece en sesiones de cuatro 
semanas de hora y media y está disponible en 
español e inglés. Para más información 
contactar a: Lucy Gaona al 257-5512. 

PROGRAMA CONTADOR DE CUENTOS 
Este programa de lectura para la familia utiliza libros infantiles y actividades 
que muestran a padres leyéndole a sus niños. El programa enfatiza y modela 
técnicas de lectura cuidadosamente seleccionadas para que la misma sea más 
divertida y productiva. El programa se ofrece entre seis  y diez semanas, en 
sesiones de hora y media,  y está diseñado para padres y sus hijos en edad  
pre-escolar (4-5 años).  Cada semana se presenta un nuevo cuento infantil.  Las 
lecciones ayudan a las familias a disfrutar la literatura y e lenguaje, enseña a 
los padres técnicas de cómo leerle a los niños, la oportunidad de practicar las 
habilidades aprendidas en clase y otras actividades que promueven el 
desarrollo del lenguaje.  El programa se ofrece en español y en inglés.   
Para más información contactar a: Olga Soto al 257-5567. 

JUNTOS PARA UNA MEJOR EDUCACIÓN 
Este programa de seis sesiones está diseñado para proveer datos sobre la educación y el sistema escolar del condado Clark, 
proveer información sobre el nivel de ingresos basado en el nivel de educación y proveer a los padres recomendaciones sobre 
que pueden hacer para ayudar a sus hijos a superarse en la escuela y a cómo aplicar para ayuda financiera o becas 
estudiantiles. Padres y estudiantes aprenderán los requisitos de admisión en las instituciones universitarias del estado de 
Nevada.  Para más información llamar a Zory Caldera al 894-9964. 

HEALTH AND NUTRITION PROGRAMS 
COCINANDO DELICIOSO Y 

SALUDABLE 
Este programa de seis sesiones ofrece 
clases interactivas que te enseñan a 
modificar las recetas favoritas de tu 
familia para mejorar la salud de todos. 
Tendrás la oportunidad de probar y 
compartir las recetas favoritas de tu 
familia.  Para más información contactar 
a: Rosario López al 948-5940.    

PROGRAMA AMPLIADO DE EDUCACIÓN SOBRE ALIMENTOS Y 
NUTRICION (EFNEP for sus siglas en ingles) 

El programa EFNEP se enfoca en las precauciones que se deben de tomar en 
cuanto al manejo de alimentos, en la nutrición y en ayudar a personas de bajos 
ingresos a manejar su dinero. Los materiales que se usan en el programa son de 
naturaleza sensitiva a las diferentes culturas y disponibles en inglés y en español. 
Los participantes aprenden individualmente o en grupos pequeños por medio de 
visitas a domicilio, grupos de pláticas en agencias de la comunidad y por medio de 
un formulario que se usa por teléfono y por correo.  Para el horario de 
clases favor de llamar a Elena Villarreal al  257-5562 o Monique 
Mutate al 948-5943 o Marie Arias al 257-5571. 

 
 
 

Las personas que necesiten servicio o asistencia especial deben de llamar a Zory Caldera al 894-9964 y 
notificarle su necesidad por lo menos tres días antes del día de la clase. 
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